La revue relayée sur les forums

Sur Nat-action, forum de natation

Nat-action, forum de natation pour tous
ions ou loisirs, nageurs, parents, i ... Venez parler entre passionnés de natation!

FAQ  Rechercher » Membres s Menregistrer + Connesxion

o SiliconeMuseumn » Nat-Wiki + Swimmnews

Nous sommes le 20 Fév 2015 18:33

Voir les messages sans réponses | Voir les sujets actifs

| Index du forum » Actualités aquatiques » Masters

Imprimer le sujet

Revue ChronoMaitres

newtopic | () postreply | page 1sur 1 [ 4 messsges]

Heures au format UTC + 1 heure [ Heurs d'été ]

Inscription: 01 Mar 2008
12:42

Messages: 60

Sujet précédent | Sujet suivant
Auteur Message
caramail Sujet du message: Revue ChronoMaitres DPosté: 27 Déc 2014 14:22
Bonjour a tous,
Barhotaur averti

Afin de reprendre des forces tranquillement avant le prochain réveillon, voici un petit cadeau supplémentaire sous forme d’une petite lecture chlorée.
Le premier numéro de ChronoMaitres, la revue pour les Maitres, par les Maitres, est sorti !

Ce numéro a été réalisé par des nageurs Maitres de toute la France et dailleurs.

Une chose est siire, c'est que d'oll qu'ils safent, ces nageurs-rédacteurs ont assuré en réservant plusieurs surprises aux lecteurs.
Alers, i vous &tes tentés de les découvrir (ou de les it d tp:/ itres.free.fr/

e), el 1
(Sur ce site, vous en saurez davantage sur cette revue numérique gratuite et pourrez télécharger les numéros)

Bonne lecture et trés joyeuse fin d'année & tous.

Sur OnlineTri, forum de triathlon

onlinetri.com
Le forum du triathlon & duathl

Raccourcis (2] FAQ

I Notifications [0] [=] Messages privés [0] » caramail ¥

) Retour vers le site < Accueil du forum

La recherche a retourné 4 résultats : chronomaitres

Requéte recherchée : chronomaitres

« Aller sur la recherche avancée

Rechercher dans ces ré | 4, 4

La recherche a retourné 4 résultats » Page 1 sur 1

Re: Revue en ligne natation maitres

Pour ceux qui ont aimé le premier numéro, le numéro vient de sortir avec un dossier les championnats de France Interclubs de

par ericg
15 Fév 2015 22:18

Montli _ Farum : Actus et potins triathlétiques (et le monde sportif
Sujet : Revue en ligne natation maitres
http: / fwww. chronomaitres . fr WE"S;O
Atteindre le message »
Revue en ligne natation maitres par ericg
21 Dec 2014 18:39
Ce n'est pas du triathlon mais nombreux sont les triathlétes a nager lors des compétitions masters.

Une nouvelle revue en ligne réalisée par des maitres et pour les maitres.

http:

Forum : Actus et potins triathlétiques (et le monde sportif

général
Sujet : Revue en ligne natation maitres
Réponses :

Vues : 990
/ chronomaitres . free.fr/

Ateindre le message>




Sur Natationpourtous.com, forum de natation

Connexion Nous contacter
Rechercher un article sur natation pour tous :
Rechercher|
Débuter >> [ Technique >> | Entrainementss = Espacepro>> [ LeMag>> JBoutigues> ] Forum>> |

@ Connexion @ Menregistrer

@ Rechercher

/

Journal des nageurs

+ (20/02/2015 17:55) : caro-line a ajouté une séance de 3900 métres.

+ (20/02/2015 15:54) : Fred06 a ajouté une séance de 2800 métres.

D Carte des piscines

+ (20/02/2015 15:45) : Seb_Cbien 2 ajouté une séance de 1500 métres.

+ (20/02/2015 14:25) : miks6 3 ajouté une sdance de 4000 métres.

Vair les messages sans réponse | Voir les sujets actifs

Index du forum » Détente » bla bla

Un site pour les maitres par les maitres

£3) répondre ) page1suri [1message]
Imprimer le sujet

Auteur

azana Sujet du message: Un sit pour les maitres par les maitras
Bonjour 3 tous,
Enregistré le: Lun 13 Déc | e ne savais pas ol poster cet infa danc j'ai choisi "bla bla”.
e Un nouveau site fait par les maitres pour les maitres a vu e jour http://chronomaitres. free.fr/index. html
Niveau: C5

ILy & une revue numérique intéressante qui peut étre un bon complément 3 NPT.

Je leur ai proposé d'ajouter un lien vers NPT sur leur site

vaue

[ £} Natation pour tous ) i, Caroline  Accueil 1

Natation pour tous

Site internet de détente/sports

Journal

A propos Photos Mentions J'aime Plus ~

PERSONNES > Message surlemur || Photo / Vidéo

quelque chose sur ¢

19 485 mentions J'ime Ecrivez quelque ch

] Natation pour tous
ﬂ 13h-@

Chronomaitres est une nouvelle revue en ligne sur la natation. Elle couvre
notamment toutes les compétitions maitres et propose différents articles sur
I'entrainement en natation.

e sur cette Page

ALaUne

C'est une équipe de 40 Maitres de toute la France qui est heureuse de vous offrir
ce 2e numéro de ChronoMaitres.Nous remercions tous ceux qui ont contribué a sa
réalisation et souhaitons, a tous, une trés bonne lecture.N'nésitez pas a partager...

CHRONOMAITRES FR | PAR ERIC GUYADER
Je maime plus - Commenter - Partager 37 [z @2
L&) Vous, Eric Guyader, Régis Mathias, Yannick Rivet et 33 autres personnes aimez ca

22 partages

% Williamski Lfv Bien écrit et complet, je recommande chaudementt
Jaime - Répondre - g31- 12 h

m Florence Farfafouilles lu et apprécié (=)

J'aime - Répondre - 4 h

rire un commentaire

Heures au format UTC + 1 heure [ Heure d'érs |

Sujet précédent | Sujet suivant

D Posté: Dim 4 Jan 2045 11:29



‘Connexion Nous contacter
Rechercher un article sur natation pour tous :

gle” Recherche personnaliste | |Rechercher|

Tachnique >> PERtrement === Fspace pro~- [ leMag-> | Boutigue=> ] Forum-> |

@ connexion W M'enregistrer Journal des nageurs

 (06/03/2015 13:45) : Olafff a ajouté une séance de 2550 métres.

* (06/03/2015 12:56) : Zoubida m a ajouté une séance de 2000 métres.
 (06/03/2015 12:48) : Jeanjean a ajouté une séance de 1500 métres.

- (06/03/2015 10:08) : talodre a ajouté une séance de 1850 métres.

@ Rechercher

3 Carte des piscines

Voir les messages sans réponse | Voir les sujets actifs

Index du forum » Détente » bla bla Heures au format UTC + 1 heure [ Heure d'éts ]

De la lecture saine!

Nouveau répondre | page1suri [3messages]

Imprimer le sujet Sujet précédent | Sujet suivant
abbyl7s Sujet du message: De |a lecture saine! D Posté: Mar 24 Fév 2015 15:02
Déconnecié Pas seulement pour les masters compétiteurs mais aussi pour tous les autres, voici le N* 2 de chronomaitres.

N Jattire votre attention sur larticle nager “joli", qui fait la part belle 4 la méthode NPT ainsi que sur l'article sur lalimentation du master, qui intéressant a lire.
Empécheurs de nager en

Une attention particuliére aussi a larticle sur le coeur, qui m'a fait penser a la discussion en cours sur ceux qui sont obligés d'arréter la natation. Celui la darticle il ne laisse pas indifférent....

http:/ /www.chror itres.fr/_mediasch itres-n2.pdf

Enregistré le: Jeu 3 Sep
2005 14:58
Local

Niveau:

Haut
De8B0OD0 €4 19999 € L
de 37 4 ABIMGH ici ) .
i S CLE ALY Sofinco /

Leela Sujet du message: Re: De la lecture saine! [ Posté: Mar 24 Fév 2015 23:29
Trés intéressant ce numéro merci !
Enregistré le: Mer 4 Avr Et en effet j'ai pu vérifier a limportance du facteur diététique sur les tendinopathies.
2012 16:18

Sur nageurs.com, forum de natation

Le site pour tous les nageurs !

'~
ndgeurs com

Accueil | Carte des piscines | Carnet d'entrainement | Agenda | Forums | Annonces | Bonnets | Eau-libre

Nageurs.com > Bienvenue sur Nageurs.com !

Voici les derniéres news

pour I's i “Bains de Bruxelles” [l (posté le 21/02/2015 3

21:45 par bertym

e piscine une peu dans son jus (oui enfin fagon de parler!). Mais ambiance plutét sympa.

| est vraiment minimal au guichet, mais la personne qui nous a recus au niveau des vestiaires
asier individuel) était trés i comme savent I'étre les Belges!

ne est un peu bruyante (ca résonne beaucoup) et les douches ouvertes font face au bassin... pas
1

jer est tellement chouette que ca vaut le coup daller y faire une séance pour ensuite en
profiter! Et pour ceux qui ont un creux aprés la piscine, passez a "La Brocante”.

lle revue Ch itres (posié le 21/02/2015 a 20:08 par Calliswin)
Chers tous, @ .
Inscrivez-vous
Une nouvelle revue de natation gratuite en ligne, pour les maitres et par les maitres que je vous invite a Enregistrez vos séances de
découvrir ici : http://www.chronomaitres.fr/ natation

Le n°2 vient tout juste de sortir.
Accédez a vos sta

1l me semble gue cette information n'a pas €té signalée sur ce site, sinon désolée pour le doublon.

Bonne nage !




Sur HardWare, Forum

»“HARDWARE.FR

Forum HardWare.fr News Articles PC Prix S'identifier S'inscrire Aide Recherche ®
2630 connectés
FORUM HardWare.fr
FL piscussions
| H sports
| | F [Topic Unique] Natation

Choisir sa pub [> (@ » Depart retraite » Piscine natation » Crawl natation » Brasse natation

trer [SETSITIIEY Aller 3 a page

)3 204 205 206 207

Bas de page  Page Précédente
Sujet : [Topic Unique] Natation

rami- Posté le 20-02-2015 3 12:26:03 B

Je viens d'apprendre la création d'un magazine sur internet sur la natation maitres. Ca s'appelle http://www.chronomaitres fr
Et leur demier numéro : http://www.chronomaitres.fr/_media [...] res-n2.pdf

C'est complet, bien écrit, y'a des conseils d'entrainements, de nutrition, des actu ... a suivre.

Scarlett \of
Pedro_2004 Posté le 21-02-2015 3 13:41:12 B B

rami-a écrit:
Je viens d'apprendre |a création d'un magazine sur internet sur la natation maitres. Ca s'appelle http://www.chronemaitres.fr
Et leur dernier numeére : http://www.chronomaitres.fr/_media [...] res-n2.pdf

C'est complet, bien écrit, y'a des conseils d'entrainements, de nutrition, des actu ... a suivre.

Intéressant et varié comme magazine ! L]

tive de proposer cela gratuitement est vraiment bonne.

le-effore.fr/



La revue relayée sur les plateformes participatives

Sur The ChampFactory

[hieChampFactory — Y Y

0 paint oollecté 0
"o LAEVEDICTAD

Quentin GERMAIN-
2janvier 2015 20:10:50 L Tancre
b i latation * Deveoictan
TheChampFactory Officiel sur Ia page du sport Natation
L'équipe TCF est heureuse de vous faire découvrir le site http//chronomaitres free fir ! x CédleLe R?,ih Diiiasiic fin
Bravo & Guyader Caroline pour cette revue et aux contributeurs ! Longue viea
Chronomaitres.
Le 1er numéro est 3 télécharger ici : http//chronomaitres free fr/_media/chronomaitres- 1 Bertrand 50§4MACAL
nd Course a piel
n1pdf *s Devenirfan
Charlotte Allibert
Ch ol 1 2 *e Devesictan
hronoMaitres
~La revue pour les Maitres, par les Maitres
Chronomaitres, Ia revue pour les maitres par les maftres
La derniére &tape du circuit national des maitres vient de se
terminer avec les trophées 117 du BEC en présence de
nombrewx médaillés de Montréal.
T chronomaitres free fr
@ vosime: 2 () Commentsires © <O f )
® 2 janvier 2015 12:11:49
TheChampFactory Officiel sur la page du sport Course 2 pied
Un "Marathon Man" veut battre e record de marathonsen 1an!
http//youtu be/95UaSKoTsik




Ihe [:hampl:a[:mw Recherche n SE CONNECTER S'INSCRIRE

Natation 38Fans
15 Pratiguants

Actualités Clubs

Fédération Frangaise de
o Natation

10 février 2015 18:33:52
L4 Bertrand Sellos

Guyader Caroline lance le compte-a-rebours pour le numéro 2 de ChronoMaitres ! C'est
pour bientdt !
http://

ww.thechampfactory.com/permalink/11540

Guyader Caroline sur TheChampFactory

Le compte-a-rebours pour le numéro 2 de ChronoMaitres est
lancé avec un indice dévoilé chague jour sur
http://www.chronomaitres.fr/ Rendez-vous d...

www.thechampfactory.com

@ ssime 3 Q) comme (< MG = BN f ]




